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	Тема учебного занятия
	Содержание стандартов
	Форма учебного занятия
	Практические, контрольные
	Отметка об использова-нии ЦОР
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	6А
	6Б
	6В
	6Г

	1
	Вводное занятие . Техника безопасности и санитарно-гигиенические требования  в кабинете «Технология»
	Знать: Технику безопасности и правила СГТ. 
Уметь: Соблюдать ТБ. 
	Рассказ, беседа, демонстрация наглядных пособий.
	
	
	
	
	
	

	2
	Основы проектирования. Основные  и дополнительные компоненты проекта.
	Знать: основные компоненты проекта. Уметь: выполнять последовательно разработку  проекта.
	Рассказ, беседа,  работа с учебником.
	Практическая работа. 

	
	
	
	
	

	3
	Элементы материаловедения. 

Искусственные волокна и их свойства.
	Знать:  Виды искусствен волокон. Уметь: различать  иск. волокна  по свойствам.
	Рассказ, работа с учебником демонстрация коллекций волокон.
	Практическая работа.
 

	
	
	
	
	

	4
	
Свойства тканей из искусственных волокон
	Знать: Виды иск тканей. Уметь: Различать ткани и нетканые иск. материалы  по их свойствам
	Рассказ, беседа.  Показ образцов. Пр. раб.
	Практическая работа. Определение вида ткани из  иск волокон.
	Презентация «Ткани и материалы из искусственных волокон»
	
	
	
	

	6
	 Элементы машиноведения. 
Правила ТБ при работе с швейной  машиной.
Регуляторы швейной машины.


	Знать: Устройство швейной машины
Уметь: Отрегулировать строчки и стежки  
	Рассказ, демонстрация приемов работы.
	Практ.работа
Устранение неполадок в работе швейной машины
	Интерактивный урок «Универсальная швейная машина и её устройство»
	
	
	
	

	7
	Устройство и установка швейной иглы. Подбор и установка машиной иглы.
	Знать: Устройство и установка швейной иглы.
	Рассказ, демонстрация приемов работы
	Практическая работа
	
	

	
	
	

	8
	Неполадки в работе швейной машины
	Знать: Причины неполадок в работе шв машины
	Рассказ, демонстрация приемов работы
	Практическая работа Устранение неполадок в работе швейной машины
	
	
	
	
	

	9
	Машинные швы Выполнение образцов машинных швов
	Знать: виды и технологию выполнения машинных швов
	Рассказ, демонстрация приемов работы
	Практическая работа Выполнение образцов машинных швов
	
	
	
	
	

	9
	Конструирование  плечевого изделия с цельнокроенным рукавом 

1. Конструирование ночной сорочки. 
2.Снятие мерок для построения чертежа ночной сорочки.
	Знать: Правила снятия мерок. Уметь: снимать мерки и делать запись результатов измерения.
	Рассказ,  демонстрация пособий и приёмов работы.
	Практическая работа Выполнение машинных строчек.
	
	
	
	
	

	10
	Построение чертежа ночной сорочки М 1:4
	Знать: Последовательность построения чертежа сорочки, формулы для расчёта. Уметь: Пользоваться линейкой закройщика, использовать формулы, выполнять
	Демонстрация приёмов работы, объяснение.
	Практическая работа  Построение чертежа сорочки в М 1:4
	 Презентация 
	
	
	
	

	11
	Построение чертежа ночной сорочки в натуральную величину 
	Знать: набор необходимых мерок. Уметь: использовать формулы, выполнять расчеты, строить чертёж
	 Демонстрация приёмов работы, объяснение.
	Практическая работа  Построение чертежа сорочки в натуральную величину.
	
	
	
	
	

	12
	Моделирование сорочки
	Знать: Способы изменения фасона
Уметь: Моделировать
	Демонстрация приёмов работы, объяснение.
	Практическая работа. 
	Работа в программе  Раint
	



	
	
	

	13
	Подготовка ткани к раскрою. Раскрой сорочки 
	Знать: Правила раскроя. Ширину припусков на швы
	Объяснение с практическим закреплением
	Практическая работа
Раскрой ночной сорочки
	
	



	
	
	

	14
	Подготовка изделия к первой примерке. Проведение примерки и устранение дефектов.
	Знать: правила проведения примерки и способы устранения дефектов, выявленных примеркой 
	Объяснение с практическим закреплением
	Практическая работа Проведение примерки и устранение дефектов.
	
	
	
	
	

	15
	Поузловая обработка
	Знать: Технологию обработки швов.
	Объяснение с практическим закреплением
	Практическая работа
	
	



	
	
	

	16
	Поузловая обработка
	Знать: Технологию обработки швов.
	Объяснение с практическим закреплением
	Практическая работа
	
	



	
	
	

	17
	Подкройные обтачки. Изготовление подкройных обтачек. Обработка горловины
	Знать: Технологию изготовления и обработки горловины подкройной обтачкой.
	Демонстрация приёмов работы, объяснение.
	Пр. раб. Обработка горловины подкройной обтачкой
	
	
	
	
	

	18
	Обработка срезов окантовочным швом
	Знать: Технологию обработки срезов окантовочным швом
	Объяснение с практическим закреплением
	Пр. раб. Обработка срезов окантовочным швом
	
	



	
	
	

	19
	Обработка застежки
	Знать: Технологию обработки застёжки
	Объяснение с практическим закреплением
	Пр. раб. Обработка застежки
	
	



	
	
	

	20
	Окончательная отделка и ВТО. Техника безопасгости ! при работе с утюгом.
	Знать: Технологию выполнения отделки и ВТО.
	Демонстрация приёмов работы, объяснение.
	Пр. раб Окончательная отделка и ВТО.
	
	
	
	
	

	21
	Рукоделия. Вышивка.
Инструменты и приспособления. Организация рабочего места и правила ТБ.
	Знать: Инструменты и приспособления для вышивки. Уметь заправлять ткань в пяльца
	Объяснение с практическим закреплением
	Пр. раб Заправка ткани в пяльцы
	
	
	
	
	

	22
	Способ перевода рисунка на ткань. Композиция и цветовой фон.
	Знать: Способы перевода рисунка на ткань. Основы композиции.
	Объяснение с практическим закреплением
	Пр. раб Перевод рисунка на ткань. Подбор ниток и игл.
	
	
	
	
	

	23
	Выполнение разного вида вышивальных швов
	Знать: Виды вышивальных швов. Технологию их выполнения
	Демонстрация приёмов работы, объяснение.
	Пр. раб. Выполнение простых ручных швов по рис кругу.
	
	
	
	
	

	24
	Отделка одежды, сувениров вышивкой.
	
	Объяснение с практическим закреплением
	Пр раб Изготовление сувениров с элементами вышивки.
	
	
	
	
	

	25
	Уход за одеждой из шерсти и шёлковых тканей
	Знать: Условные обозначения на ярлыках одежды и правила ухода за ней.
	Объяснение с практическим закреплением
	Пр. раб Условные обозначения  на ярлыках одежды
	
	
	
	
	

	26
	Ремонт одежды. Пришивание фурнитуры.
	Знать: Правила пришивания фурнитуры
	Демонстрация приёмов работы, объяснение.
	Пр. раб Пришивание фурнитуры
	
	
	
	
	

	27 
	Гигиена, косметика, здоровье. Уход за волосами.
	Знать: правила ухода за волосами с учетом их типа.
	Объяснение с практическим закреплением
	Пр. раб Подбор прически с учётом типа лица.
	
	
	
	
	

	28
	Интерьер жилого дома. Оформление окон. Гигиена жилища. 
	Знать: Способы оформления окон, правила содержания жилища в порядке.
	Объяснение с практическим закреплением
	Пр. раб Генеральная уборка класса
	
	
	
	
	

	29
	Кулинария 
1.Правила ТБ и санитарно-технологические требования в кулинарии. 2.Блюда из молока и молочных продуктов

	Знать: Технологию приготовления молочных блюд.
	Демонстрация приёмов работы, объяснение.
	Пр. раб. Приготовление молочной каши, сырников.
	
	
	
	
	

	30
	Рыба и морепродукты
	Технологию приготовления блюд из рыбы
	Объяснение с практическим закреплением
	Пр. раб. Приготовление блюд из рыбы.
	
	
	
	
	

	31
	Блюда из макаронных изделий
	Знать: Технологию приготовления Макаронных изделий.
	Объяснение с практическим закреплением
	Пр. раб Приготовление макарон с сыром.
	
	
	
	
	

	32
	Мучные изделия
	Уметь: Приготовить оладьи, блины.
	Демонстрация приёмов работы, объяснение.
	Пр. раб Приготовление блинов и оладий
	
	
	
	
	

	33
	Сладкие блюда
	
	Демонстрация приёмов работы, объяснение.
	Пр. раб Приготовление блюда «Ягодный кисель»
	
	
	
	
	

	34
	Сервировка стола к ужину
	Знать: Правила сервировки стола к ужину
	Объяснение с практическим закреплением
	Пр. раб Сервировка стола к ужину
	
	
	
	
	



